
 
 

Kontakt  

Mobil: +49 173 390 78 45 

Email: sophieadell@hotmail.com 

Websites: http://www.star-talk.eu 

http://sophieadell.de  

 

Allgemeines 

Englisch und Deutsch Muttersprachen  

Größe: 165 cm  

Haare: Blond, Lang  

Augen: Blau 

Figur: schlank, feminin 

 

Sprachen 

Zwei Muttersprachen — Englisch (Amerikanisch) und Deutsch, zweisprachig aufgewachsen 

Fließend: Niederländisch & Spanisch; Grundkenntnisse: Französisch  

 

Berufliche Erfahrung 

2016 Signs Award HFF München, Moderatorin/Videojournalistin für BMW Motorrad 

2016 9th Green Me Filmfestival Berlin, Moderatorin/Viedeojournalistin für BMW Motorrad 

2015 Moderation „Mara und der Feuerbringer“ DVD Release Event, Bumm Film Event 

2015 Moderation mit Elyas M’Barek „No Limits“ für DEIN MÜNCHEN 
http://dein-muenchen.org/5431/workshop-mit-elyas-mbarek/ 

2013/2014 Selbstständige Red Carpet Reporterin und Youtuberin „VIP Talk — Star Struck Sophie“ 

https://www.youtube.com/channel/UCpIMGoTZ5izrIqACnRk0Cgw 

2013 Moderatorin Berlinale für BMW Motorrad 

https://www.youtube.com/edit?video_id=AxwItLWEEyg&video_referrer=watch 

 2012 & 2013 Filmfest München „VIP Blog“, Red Carpet Reporterin 

http://www.filmfest-muenchen.de/en/festival/profil/filmfest-highlights/highlights-2013/videothek/vip-
blog-star-struck-sophie/eroeffnung/ 

Publikationen für ganzmuenchen.de und tabularasamagazin.de, u.a. Interview Diana Iljine 

1999 bis heute: Arbeit als Schauspielerin für TV, Film, Bühne, siehe gesonderte Vita 
http://www.agenturmosblech.de/damen/adell/body_adell.htm 

Ausbildung  

2012 TV-Moderation bei Bernhard Lingg, Münchner Filmwerkstatt, 1999 Van Mar Academy, L.A. 

1996 Lee Strasberg Institute, N.Y. & Martha Graham Contemporary Dance 

1995 Paritätische Bühnenreifeprüfung 


